
KARABAĞLAR NENE HATUN 

MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ 

 
HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ ALANI 

 

ALAN TANITIMI 
 
Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanında verilen eğitim yoluyla hasta/yaşlı bakımı ile ilgili bilgi ve 
becerilerin kullanılarak bakıma muhtaç kişilere bakım ve rehabilitasyon hizmeti sunulması 
amaçlanmaktadır 

Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Alanı 
 

1. Hasta ve Yaşlı Bakımı dalı yer almaktadır. 
 
Bu doğrultuda Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanı ve alan altında yer alan mesleklerde ulusal ve 
uluslararası düzeyde standartlara uygun örgün öğretim programı hazırlanmıştır. 

Bu programı tamamlayan öğrenciye; 
 
 Yeniçağ becerileri ve tasarım odaklı düşünme yaklaşımı doğrultusunda “meslek etiği ve ahilik, 
iş sağlığı ve güvenliği, teknolojik gelişmeler ve endüstriyel dönüşüm, çevre koruma, girişimci 
fikirler, iş kurma ve yürütme, fikrî ve sınai mülkiyet hakları” konularında mesleki gelişim 
sağlayacak beceriler kazanma, 

 İnsan vücudunun yapısı, işleyişi ve tıbbi terimleri ayırt etme, 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hasta ve yaşlıya kişisel bakım uygulamaları yapma 
ile ilgili ortak bilgi, beceri ve yetkinliklerin yanı sıra; 



Hasta ve Yaşlı Bakımı Dalında; 
 
 İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hasta ve yaşlıya ilk yardım ve beslenme 
uygulamaları yapma, 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda enfeksiyon hastalıklarından korunma yolları 
ile ilgili tedbirleri alma, 

 Sağlıkta iletişim teknikleri ve tıbbi etik ilkelerini kullanarak hasta ve yaşlı ile etkili iletişim 
kurma, 

 Hasta ve yaşlının durumuna uygun beslenme ve beslenme ilkelerini açıklama, 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hasta ve yaşlıya durumuna uygun bakım ve 
rehabilitasyon uygulamaları yapma, 

 Hasta ve yaşlı psikolojisi, aktif yaşlanma ile ilgili kavramları açıklama, 

 Sistem hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklama ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerin 
kazandırılması amaçlanmaktadır 

 
 
9. Sınıf Meslek Dersleri 
-Anatomi Fizyoloji 
-Atölye Dersi 
-Mesleki Gelişim Atölyesi 

 
10. Sınıf Meslek Dersleri 
➢ Atölye Dersi 
➢ Enfeksiyon Hastalıklarından Korunma Dersi 
➢ Sağlık İletişimi Ve Etik Dersi 
➢ Genel Beslenme Dersi 

 
11. Sınıf Meslek Dersleri 

● Atölye Dersi 
● Hasta Ve Yaşlı Psikolojisi Dersi 
● Hastalıklar Ve İlaç Bilgisi Dersi 

 
12. Sınıf Meslek Dersleri 
İŞLETMELERDE MESLEKİ EĞİTİM (Staj: Haftada 3 gün) 



HASTA VE YAŞLI BAKIM ELEMANININ GÖREV TANIMI 

 
Hasta ve Yaşlı Bakım Elemanı: Bilim ve teknolojinin tüm verilerinden yararlanarak, ev ve 
kurumlarda kendi sorumluluklarının bilinci altında; 

 
❖ Ateş, nabız, tansiyon, solunum ölçmek 
❖ Hekimin önerdiği ilaçların alınmasını sağlamak 
❖ Tekniğine uygun pansuman yapabilmek 
❖ İlk yardım yapabilmek 
❖ Hastanın ailesine ve çevresindeki kişilere hasta bakımı hakkında bilgi vermek 
❖ Hasta ile ilgilenecek aile bireylerini kullanılacak teknikler ve materyaller hakkında 

bilgilendirmek 
❖ Hastanın beslenmesine yardım etmek 
❖ Hastanın vücut temizliğine yardım etmek 
❖ Hastanın çevresindeki kişilerle iletişim kurmalarını sağlamak 
❖ Hastanın bedensel rahatsızlıklarında yardımcı olmak 
❖ Hastanın psikolojik rahatsızlıklarında yardımcı olmak 
❖ Sağlık personelinin önerdiği günlük egzersizleri yaptırmak 
❖ Hastaya pozisyon vermek 
❖ Gerekli dökümanları hazırlamak 
❖ Meslek ile ilgili teknolojik gelişmeleri izlemek ile görevli elemandır. 

 
Çalışma Alanları 

 
-Hastaneler 
-Huzurevleri, 
-Bakım ve rehabilitasyon merkezleri, 
-Evde bakım hizmetleri, 
-Yaşlı dinlenme evleri, 
-Sosyal hizmet veren kuruluşlar 
-Geronto-psikiyatri klinikleridir. 



HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ BÖLÜMÜ 
 

  Ek Puanla Girilebileceği ön lisans programları (2 Yıllık Bölümler) 

Acil Durum ve Afet Yönetimi TYT 
Ameliyathane Hizmetleri TYT 
Çevre Koruma ve Kontrol TYT 
Çevre Sağlığı TYT 
Diyaliz TYT 
Eczane Hizmetleri TYT 
Elektronörofizyoloji TYT 
Engelli Bakımı ve Rehabilitasyon TYT 
Evde Hasta Bakımı TYT 
Fizyoterapi TYT 
İlk ve Acil Yardım TYT 
İş ve Uğraşı Terapisi TYT 
Otopsi Yardımcılığı TYT 
Sağlık Kurumları İşletmeciliği TYT 
Sağlık Turizmi İşletmeciliği TYT 
Sosyal Hizmetler TYT 
Yaşlı Bakımı TYT 
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